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Oggetto: Centro Europe Direct Montagna Veneta – Impegno di spesa per organizzazione evento “RUN 
YOUR MIND! Sport e benessere psico-fisico, un impegno europeo”. 
 

 
L’anno duemilaventicinque il giorno 29 settembre alle ore 8:30, in videoconferenza, a seguito di 
convocazione disposta dal Presidente si è riunito il Consiglio Direttivo nelle persone dei Signori: 
 

 Componente Carica 
Ente/Organismo 
di appartenenza 

Gruppo di 
Interesse 

Presenza/Assenza 

1 Sara Bona Presidente 
Comune di 
Tambre 

Pubblico Presente 

2 Simone Deola Vicepresidente 
Comune di Borgo 
Valbelluna 

Pubblico Assente 

3 Enzo Guarnieri             Consigliere 
Confagricoltura 
Belluno 

Settore Primario Presente 

4 
Cristian  
Sacchet                         

Consigliere 
Appia - CNA 
Belluno 

Settore 
secondario 

Assente 

5 
De Toffol 
Francesco    

Consigliere 
Confcommercio 
Belluno 

Settore terziario Presente 

 
 
Assume la presidenza il Presidente Sara Bona che constatato il numero legale degli intervenuti, 
dichiara aperta la seduta e passa alla trattazione dell’argomento di cui all’oggetto. 
 
Le funzioni di segretario vengono assegnate al dott. Matteo Aguanno, Direttore del GAL.  
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Il Presidente espone quanto segue. 
 
Il Centro Europe Direct Montagna Veneta, in collaborazione con il gruppo sportivo podistico 
“Scuderia Pole di Federico Polesana”, intende organizzare un evento legato al dialogo tra lo 
sport e la salute mentale “Run Your Mind! Sport e benessere psico-fisico, un impegno europeo”. 
 
L’evento si inserisce nel quadro della “Settimana europea dello sport” (23–30 settembre 2025), 
e si collega alla “Giornata mondiale della salute mentale” (10 ottobre), promossa 
dall’Organizzazione Mondiale della Sanità. 
 
L'iniziativa, che si terrà in Loc. Pra del Moro a Feltre il giorno 11/10/2025, prevede un incontro 
con relatori esperti nella nutrizione e nella psicologia dello sport al fine di promuovere una 
riflessione sul rapporto tra movimento, alimentazione e salute psichica. 
 
Con nota protocollo n. 479 del 24.09.2025 è stato acquisito il preventivo della Dott.ssa Martina 
Festini Purlan, psicologa, che ammonta ad euro 300,00 (esclusa Iva) per l’intervento con uno 
speech specialistico sul tema della psicologia dello sport.  
Con nota protocollo n. 480 del 24.09.2025 è stato acquisito il preventivo della Dott. Menichetti 
Debora, Biologa Nutrizionista, che ammonta ad euro 200,00 (esclusa Iva), per l’intervento con 
uno speech specialistico sul tema movimento ed alimentazione. 
 
Il Presidente conclude la propria relazione e propone all’approvazione del Consiglio Direttivo 
il seguente provvedimento. 
 

 
IL CONSIGLIO DIRETTIVO 

 
 
SENTITA la relazione del Presidente; 
 
PRESO ATTO della Convenzione Quadro Partenariato Ref. Ares (2021) 22871086-29/04/2021 
e la Convenzione Specifica Sovvenzione n. 11 Ref. Ares (2021) 3116786-29/04/2021, relative 
alla istituzione e alla gestione del Centro Europe Direct Montagna Veneta: sovvenzione periodo 
2021-2025 (ED-IT-2020); 
 
PRESO ATTO della sovvenzione n. 11 Ref Ares (2025) 101224160-20.12.2024 per la gestione 
del Centro Europe Direct Montagna Veneta bilancio 2025; 
 
RICHIAMATA la propria deliberazione n.  24 del 16/07/2021 con la quale con la quale è stato 
recepito il finanziamento ed istituti i capitoli di entrata e di spesa; 
 
RICHIAMATA la propria deliberazione n.  64 del 04/11/2024 con la quale con la quale è stata 
approvata la proposta della domanda di sovvenzione anno 2025; 
 
CONSIDERATO che nel quadro della “Settimana europea dello sport” (23–30 settembre 2025) 
promossa dal Comune di Feltre,  si collega la  “Giornata mondiale della salute mentale” (10 
ottobre), promossa dall’Organizzazione Mondiale della Sanità e dall’Unione Europe, si intende 
organizzare un evento legato al dialogo tra lo sport e la salute mentale denominato “Run Your 
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Mind! Sport e benessere psico-fisico, un impegno europeo”, in collaborazione  con il gruppo 
sportivo podistico “Scuderia Pole di Federico Polesana” 
 
PRESO ATTO che l'iniziativa prevede un incontro con relatori esperti nella nutrizione e nella 
psicologia dello sport al fine di promuovere una riflessione sul rapporto tra movimento, 
alimentazione e salute psichica e si terrà in Loc. Pra del Moro a Feltre il giorno 11/10/2025; 
 
PRESO ATTO che nota protocollo n. 479 del 24.09.2025 è stato acquisito il preventivo della 
Dott.ssa Martina Festini Purlan, psicologa esperta in psicologia dello sport, che ammonta ad euro 
300,00 (esclusa Iva); 
 
PRESO ATTO che con nota protocollo n. 480 del 24.09.2025 è stato acquisito il preventivo 
della Dott. Biologa Nutrizionista, che ammonta ad euro 200,00 (esclusa Iva).  
 
VERIFICATA la congruità del prezzo per i servizi richiesti; 
 
RICHIAMATA l’attenzione dei presenti nel rispetto degli obblighi ed impegni di cui alla DGR 
n. 294 del 21 marzo 2023 come dettagliati nella successiva DGR n. 1960 del 29 dicembre 2023 
con particolare riguardo alla prevenzione dei conflitti d’interessi e alla garanzia che nessun 
singolo gruppo di interesse controlli il processo decisionale; 
 
RICHIAMATO il regolamento interno del GAL approvato con Delibera dell’Assemblea degli 
Associati n. 17 del 07 agosto 2023 “Regolamento per la gestione dei conflitti di interessi del Gal 
Prealpi e Dolomiti”; 
 
RISCONTRATO che i membri del Consiglio Direttivo non hanno segnalato situazioni di 
conflitto di interessi in relazione all’oggetto del provvedimento da adottare; 
 
RISCONTRATA la regolarità di appartenenza dei partecipanti affinché nessun gruppo di 
interesse possa controllare il processo decisionale, in quanto i voti espressi da ogni gruppo di 
interesse sono inferiori al 50% del totale;  

Ad unanimità di voti palesi 
 

 
 

DELIBERA 
 

1. Di richiamare le premesse quale parte integrante e sostanziale del presente 
provvedimento, che assume valenza di determinazione a contrarre; 

2. Di approvare l’organizzazione dell’evento “Run Your Mind! Sport e benessere psico-
fisico, un impegno europeo” si terrà in Loc. Pra del Moro a Feltre il giorno 11/10/2025, 
nell’ambito delle azioni promosse per sensibilizzare la “Giornata mondiale della salute 
mentale” (10 ottobre), promossa dall’Organizzazione Mondiale della Sanità e 
dall’Unione Europe; 

3. Di incaricare la Dott.ssa Martina Festini Purlan, per lo speech specialistico sul tema della 
psicologia dello sport,  per il costo di € 300,00 (esclusa Iva) ; 
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4. Di incaricare la Dott.ssa Menichetti Debora, per lo speech specialistico sul tema sul tema 
movimento ed alimentazione,  per il costo di € 200,00 (esclusa Iva); 

5. Di impegnare la somma complessiva di € 610,00 (€ 500,00+100,00 Iva ), per € 366,00 a 
favore della dott.ssa  Martina Festini Purlan e per € 244,00 a favore della Dott.ssa 
Menichetti Debora, imputando   la spesa  al centro di costo “Spese per organizzazione 
eventi” sovvenzione n. 11 Ref. Ares (2025) 101224160-20.12.2024 per la gestione del 
“Centro Europe Direct Montagna Veneta” bilancio 2025;  

6. Di confermare la validità delle decisioni assunte in quanto i voti espressi da ogni singolo 
gruppo di interesse sono inferiori al 50% del totale; 

7. Di confermare l’avvenuta applicazione degli standard organizzativi ed operativi per la 
verifica dell’assenza di possibili situazioni di conflitto di interesse da cui è emerso che 
nessun componete del consiglio direttivo ha manifestato di possedere interessi che 
interferiscono con quelli del GAL;  

8. Di pubblicare il presente provvedimento e relativi allegati sul sito del Gal Prealpi e 
Dolomiti alla sezione https://galprealpidolomiti.it/trasparenza/delibere-consiglio-
direttivo/ 

 

 

    Il Segretario        Il Presidente 
            Matteo Aguanno                                                                           Sara Bona        
         Firmato digitalmente                                                                     Firmato digitalmente                                                  


